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Date de 
la 

formatio
n 

Nom des 
formateurs Modules oral  22h Objectifs de la formation 

 
 

19/03/26 
18h-20h 

 
08/04/26 
18h-20h 

 
 

 
Charlotte WAZE 

Module 1 : 4h 
Droits, devoirs, éthiques et 
laïcité 
2h par groupe de 6 
personnes 
digipad avec 6  questions 
Ce module se divise en 2 fois 
2h de préparation et 
présentation de 3 mises en 
situations 
5 min présentation  
15 min préparation situation 
par groupe entre 1 et 3 
10 min de présentation par 
personne (=30 min) 
5 min feedback formateur 

valeurs de la république 
laicité 
lutte contre discriminations 
Poster : ce qui se fait dans les 
établissements versus la loi 
 

 
14/03/26 
(30min) 

10h-10h30 
 

14/03/26  

 
 

 Sonagnon BE…
 
 
 

Module 2 : 9h 
Maths / Français 
En présentiel: (14/03) 
30 min explications 
présentation de l’épreuve 
- 45min :: préparation d’1 

document français ou maths 
retrouver notion 
expliquer les concepts, les attributs 
quand est-ce que la notion est travaillée à 
l’école 
faire des liens avec d’autres disciplines 

mailto:s.behanzin@isfec-idf.net


10h30-12h3
0 
 

26/03/26  
18h-20h 

 
02/04/26  
18h-20h 

 
09/04/26 
18h-20h 

 
05/05/26  

18h-18h30 

 Magali TROU…
Français-cycle 2 
 
 
 
Adeline 
DUMONT MBOLE 
Français- cycle 1 
 
 
Magali 
TROUBAT-JUS 
Français-cycle 3 
 
Sonagnon 
BEHANZIN 
Maths 

sujet français ou maths en 
petits groupes  
- 1h15 : présentation 
collective / pairs posent des 
questions ( 3x10 min) 
                entretien (3x12 
min) 
 
3 fois en distanciel 
- 45 min :  préparation d’1 
sujet français ou maths en 
petits groupes 
- 1h15  :  présentation 
collective / pairs posent des 
questions ( 3x10 min) 
                entretien (3x12 
min) 
 
30 min clôture, réponses aux 
questions 

 
14/03/26  

9h-10h 

 Charlotte WA… Module 3 : 1h 
Motivation 
En présentiel 
1 Module de 1h par groupe 
de 10 :  
20 min : seul, ils écrivent (ou 
font évoluer) leur 
motivation 
30 min : en salon, lecture et 
conseils entre pairs 
10 min : feedback formateur 

 

 
23/03/2026 

18h-19h 

 
 Charlotte WA…

 

Module 4 : 1h 
Épanouissement de l’élève 
1h d’apport 
 

 

mailto:m.troubatjus@isfec-idf.net
mailto:c.waze@isfec-idf.net
mailto:c.waze@isfec-idf.net
mailto:ad.dumont@isfec-idf.net
mailto:ad.dumont@isfec-idf.net
mailto:m.troubatjus@isfec-idf.net
mailto:m.troubatjus@isfec-idf.net


 
14 

/04/2026 
18h-19h 

 
 Ramona LEROY

 

Module 5 : 1h 
Transition écologique 
1h d’apport 
 

 

18/03/26 
18h30-20h

30 
 

25/03/26 
18h-20h 

 
01/04/26 
18h-20h 

 
 Frédéric FOG…

Module 6 : 6h 
EPS 
3 modules de 2h :  
1h d’apports 
1h : A partir d’une question, 
présentation orale des 
stagiaires en groupe :  
10 min préparation, 5 min 
présentation (6 groupes) 15 
min de feedback par le 
formateur et les pairs. 

Préparer les stagiaires à l’oral 2 du 
concours.  
A la suite de ces formations, les stagiaires 
sauront différencier  
- la culture sportive (les techniques, les 
tactiques, les règlements, les sciences et 
technologies appliquées à la pratique des 
activités physiques, sportives et 
artistiques), 
- la culture corporelle (les effets de la 
pratique physique sur son état de 
bien-être et de santé, les indicateurs de 
l'effort, la sécurité), 
- la culture citoyenne (la coopération et le 
respect des règles collectives dans la 
pratique des activités physiques sportives 
et artistiques). 

 

Date de 
la 

formati
on 

Nom des 
formateurs 

Modules 
accompagnement 

2h 
Objectifs de la formation 

14/04/26 
19h-20h 

 
05/05/26 

18h30-19h
30 

 
Sonagnon 
BEHANZIN 
 
Magali 
TROUBAT–JUS 
 
Adeline 

 
Visios  de 1h de suivi en petit 
groupe par une des 
référentes 
  
 

 
Accompagner les candidats 
Faire des points réguliers avec les 
stagiaires 
Prévenir les abandons 

mailto:r.leroy@isfec-idf.net
mailto:f.foggia@isfec-idf.net


DUMONT–MBOLE 
 


