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PUBLICS CIBLÉS 
Cette Prépa est destinée à des titulaires 
d’un niveau licence - quelle que soit la 
discipline – qui souhaitent se présenter 
au CRPE en juin 2026 

 
 

PRÉREQUIS DU PUBLIC 
Avoir une licence 
ou un niveau équivalent à un bac +3  

 
 

DURÉE de la formation : 120h 
TYPE de formation : Hybride 
LIEU de formation : PARIS 
Effectifs : 17 min - 30 max 
Rythme : compatible avec une activité 
professionnelle (formations le soir et le 
samedi de septembre 2025 à mai 2026) 
 
 
 
DATES DE LA FORMATION 
Présentation du parcours :  
mercredi 24 septembre 2025 (3h)  
+ 
Le reste du calendrier détaillé est 
disponible sur le site internet de l’ISFEC  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PRÉSENTATION DE LA FORMATION 
La formation proposée par l’ISFEC Île-de-France vise à accompagner les titulaires d’une 
licence dans la préparation du Concours externe de Recrutement des Professeurs des 
Écoles (CRPE). Le parcours intègre des apports théoriques, des entraînements aux 
épreuves écrites et orales, ainsi qu’un suivi individualisé.  
 
OBJECTIFS 
Pour accompagner des personnes au cours de leur temps de formation à l’ISFEC IDF, ce parcours 
développera des compétences professionnelles autour de sept points : 
   
● Développer des compétences liées aux connaissances, aux démarches intellectuelles, à la 

maîtrise de la langue française et aux capacités de réflexion suscitées par un texte. 
● Développer des compétences liées à la maîtrise des savoirs disciplinaires nécessaires à 

l’enseignement des mathématiques, du français, de l’histoire-géographie, de l’éducation 
morale et civique, des sciences et de la technologie, des arts, de l’éducation physique et 
sportive et de la langue anglaise. 

● Développer des compétences et une réflexion liées aux enjeux scientifiques, didactiques, 
épistémologiques, culturels et sociaux que revêt l’enseignement des champs disciplinaires 
abordés à l’école et des rapports que ces derniers entretiennent entre eux.  

● Élaborer des démarches d’apprentissage progressives et cohérentes qui témoigneront 
d’une  maîtrise des notions, compétences, savoirs et attendus prescrits à un niveau donné 
tels qu’ils puissent être enseignés de manière réfléchie et efficace.  

● Se référer aux textes qui régissent la profession (Référentiel métier- Socle commun 
Programmes des cycles 1 à 4),  

● Maîtriser la préparation et le déroulé d’un entretien avec un jury. 
● Démontrer à travers cet entretien sa motivation, ses compétences pédagogiques, 

disciplinaires, didactiques, éducatives, en particulier l’appropriation des valeurs de la 
République.  

 
CONTENUS 
Bloc Français /Maths : 8 modules de 3h répartis comme suit :  

- 1h asynchrone pour revoir et s’exercer sur les notions envoyées par le formateur 
- 1h30 en distanciel synchrone (mardi soir pour le français et le jeudi soir pour les 

mathématiques) pour s’exercer et poser des questions 
          Tous les 2 modules :  

- 1h de concours blanc en distanciel synchrone  
- 1h de feedback avec le correcteur afin de donner des compléments d’explication, 

des conseils et les points de vigilance 
 

 

DÉVELOPPEMENT DES COMPÉTENCES PROFESSIONNELLES 

LIÉES A LA PRÉPARATION DU CRPE EXCEPTIONNEL 2026 – NIVEAU LICENCE 
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 Blocs disciplinaires :  modules de 2h par disciplines répartis comme suit :  
- Méthodologie de la discipline 
- Entraînement sous la forme de QCM  
- Cours en distanciel le mercredi soir. 

 
 Bloc Anglais : 1 module de 2h réparties comme suit :  

- Méthodologie de la discipline 
- Entraînements de compréhension écrite 
- Cours en distanciel un mercredi soir. 

 
 Accompagnement :  

- 6h : une visio avec un formateur référent tous les mois ou deux mois. 
- 3h : accompagnement collectif avec des formateurs 

disciplinaires (1h30 en français - 1h30 en mathématiques) 
 
 SPÉCIFICITÉS  

Les personnes inscrites bénéficient : 
● d’une formation de 120h : préparation aux épreuves écrites d’admissibilité et 

d’admission avec méthodologie, entraînements et concours blancs sous forme de 
cours en soirée (de 18h à 20h), ainsi que certains mercredis et samedis matins,  

● de 9h d'accompagnement personnalisé, 
● de la possibilité de demander un stage de pratique professionnelle en école : stage 

d’une semaine. 

   PROGRAMME 
● Module 1 - Préparation aux épreuves écrites d’admissibilité (90h) 

de fin septembre 2025 à février 2026 
● Module 2 - Préparation aux épreuves orales d’admission (30h) 

de mars à mai 2026 
 

COMPÉTENCES VISÉES 
A l’issue de la formation, le stagiaire aura développé les compétences des métiers du 
professorat et de l’éducation suivantes (BO du 1er juillet 2013) : 

 
1. Compétences relatives à la prise en compte des éléments réglementaires et 

institutionnels de son environnement professionnel en lien avec les 
responsabilités attachées à sa fonction 

                     CC1. Faire partager les valeurs de la République  
CC2 Inscrire son action dans le cadre des principes fondamentaux du système 

éducatif et dans le cadre réglementaire de l'école 
CC6. Agir en éducateur responsable et selon des principes éthiques 

                     CC10. Coopérer au sein d'une équipe  
                     CC11. Contribuer à l'action de la communauté éducative  
                     CC12. Coopérer avec les parents d'élèves  
                     CC13. Coopérer avec les partenaires de l'école  
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2. Compétences relationnelles, de communication et d’animation favorisant la 
transmission, l’implication et la coopération au sein de la communauté éducative 
et de son environnement 

CC7. Maîtriser la langue française à des fins de communication 
3. Compétences liées à la maîtrise des contenus disciplinaires et à leur didactique 

P1. Maîtriser les savoirs disciplinaires et leur didactique 
P2. Maîtriser la langue française dans le cadre de son enseignement 

4. Compétences éducatives et pédagogiques nécessaires à la mise en œuvre de 
situations d’apprentissage et d’accompagnement des élèves diverses 

P3. Construire, mettre en œuvre et animer des situations d'enseignement et 
d'apprentissage prenant en compte la diversité des élèves 

P4. Organiser et assurer un mode de fonctionnement du groupe favorisant 
l'apprentissage et la socialisation des élèves 

P5. Évaluer les progrès et les acquisitions des élèves 
CC3 Connaître les élèves et les processus 
d'apprentissage CC4 Prendre en compte la 
diversité des élèves 

                  CC8. Utiliser une langue vivante étrangère dans les situations exigées par son métier  
5. Compétences relatives à l’usage et à la maîtrise des technologies de l’information 

de la communication 
CC9. Intégrer les éléments de la culture numérique nécessaires à l'exercice 

de son métier 
6. Compétences d’analyse et d’adaptation de sa pratique professionnelle en tenant 

compte des évolutions du métier et de son environnement de travail. 
CC14. S'engager dans une démarche individuelle et collective de 

développement professionnel 
 
RÉFÉRENTIEL MÉTIER DE L’ENSEIGNANT 

De plus amples informations sur le site de l’Education nationale - BO n°30 du 25/07/13 : 
REFERENTIEL DE COMPETENCES PROFESSIONNELLES DES METIERS DU PROFESSORAT 
ET DE L’EDUCATION - TÉLÉCHARGEABLE 

 
MODALITÉS D’ÉVALUATION 

- AU DÉBUT DE LA FORMATION : Évaluation diagnostique des connaissances en 
français et en mathématiques 

- AU COURS DE LA FORMATION : Évaluation formative à la fin de chaque session, 
organisation de concours blancs 

- À LA FIN DE LA FORMATION : Questionnaire de satisfaction des stagiaires en fin de 
formation 

 
MÉTHODES PÉDAGOGIQUES – MOYENS/OUTILS TECHNIQUES 

Par domaine, chaque séance de préparation à épreuves d’admissibilité débute par un 
auto- positionnement couplé avec une évaluation diagnostique de connaissances. Des 
apports articulés d’abord avec des exercices d’application puis des problèmes de type 
concours sont proposés. 
De même des ressources sur la plateforme MOODLE seront mises à disposition des 
participants, documents écrits, vidéos… à consulter pour résoudre les problèmes, pour 
s'entraîner. 
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CANDIDATURES/INSCRIPTIONS 
Si vous souhaitez vous inscrire à cette 
formation, merci de bien vouloir 
déposer votre candidature via le site 
internet ISFEC Île-De-France. 
 

 
 

 

 
TARIFS 
Le coût dépend du pack choisi :  
PACK 1 : écrits + oraux = 1500€ 
PACK 2 : uniquement écrits = 1200€ 
PACK 3 : uniquement oraux = 800€  
(PACK3 à 600€ si vous avez participé 
entièrement au PACK2) 
 
 

ACCESSIBILITÉ 
Les locaux sont accessibles aux 
personnes en situation de handicap. 
Tout besoin d’adaptation est étudié sur 
demande faite par courriel auprès du 
référent handicap à l’adresse :  
referenthandicap@isfec-idf.net 
 
Consulter la procédure ici 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Analyse de documents, travail personnel, apport collectif, mutualisation autour des 
problématiques du concours, méthodologie pour le concours seront les outils 
pédagogiques de ce parcours. 
 
Moyens techniques : les salles de cours sont informatisées et connectées, équipées de 
vidéoprojecteurs, de matériels audios et d’un accès internet. 

 
MODALITÉS D‘INSCRIPTION ET DÉLAIS D'ACCÈS À LA FORMATION 

1. Renseigner le Google form (en haut à droite de la page) pour signifier votre souhait de 
participer ou d’obtenir de plus amples informations sur la formation.  

2. Si le nombre d'inscrits dépasse 17 personnes, vous aurez la possibilité de poursuivre 
votre inscription en complétant un bilan d’autopositionnement et de payer la 
formation. 

3. Le bilan d’autopositionnement est à réaliser au minimum 1 semaine avant la 1ère date 
de formation. (Voir les dates sur les calendriers consultables sur cette page)  

 
PASSERELLE(S) ? SUITE(S) DE PARCOURS ? DÉBOUCHÉ(S) ? 

Equivalence(s) : Aucune 
Passerelle(s) : Aucune 
Débouchée(s) : Après avoir réussi au concours 2026, le stagiaire pourra s’inscrire au 
Master mention Professorat de Écoles. En septembre 2026, il sera alors “Élève enseignant. 
Suite(s) de parcours : Un large choix d’offres de formation continue s’offre à vous. 
Consultez nos offres de formation dans l’onglet « Formation continue des enseignants ». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CONTACTS 
⮚ Intervenant(s) : Sonagnon BEHANZIN et une équipe d’intervenants  
⮚ Responsable de secteur : Laurence TRICOT 
⮚ Responsable pédagogique : Sonagnon BEHANZIN - s.behanzin@isfec-idf.net 
⮚ Responsable administrative : 

Alexandra VANGAEVEREN – a.vangaeveren@isfec-idf.net 
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